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1 Domaine 

d’application 

Ce document décrit la procédure de prélèvement d’un ECBU, 

valable également pour Antigénurie légionnelle ou 

pneumocoque 

2 Documents 

associés 
C2-PR01 Manuel de prélèvement 

3 Responsabilité 
Prélèvement réalisé par/ sous la supervision d’un personnel 

habilité 

4 Contact 
Laboratoire du Centre Hospitalier de l’Ouest Guyanais 
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5 Méthodologie 
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Lavage et désinfection au dakin du méat urinaire 

1.  Recueillir à mi-jet 

2.  Transfert stérile du pot  stérile au tube Vacutainer ® 

- Bien remplir jusqu’au trait  

 

Cas particuliers: 

-  enfants (< 3 ans): changer de poche toutes les 30 min. même si vide 

 Si très peu d’urine : utiliser un petit tube borate 5 mL sinon nous faire 
parvenir immédiatement le pot jaune/bleu 

-  patients sondés: recueillir après changement de sonde si possible 

 * ne jamais prélever dans le sac collecteur 

 * ni déconnecter la sonde du sac 

 * mais ponctionner après désinfection sur le site spécial du dispositif de la 
sonde 

 

Tuto : https://www.youtube.com/watch?v=ee8C9qCQv1M 

Sur Sonde à demeure : https://www.youtube.com/watch?v=fJYAQ7LVsm8 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ee8C9qCQv1M
https://www.youtube.com/watch?v=fJYAQ7LVsm8
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Comment prélever un ECBU 
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*Valable sur pot jaune (ou autre couleur, stérile et fonctionnant sur le même dispositif) 

 

 

 

 

Pose d’un urinocol® 
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Il est possible mais INTERDIT de recueillir l'urine à la sortie de la sonde  L'idéal pour 
un ECBU fiable c'est donc d'utiliser le site de prélèvement prévu à cet effet  
 
 
Matériel 

 Seringue de 20cc 

 Aiguille rose 

 Pot de recueil à urines 

 Paire de gants non stériles 

 Dakin ou autre antiseptique selon protocole de services 

 Compresses stériles 3 

 Sparadrap 

 Container à déchets coupants / tranchants 

 Sac poubelle 

 

https://www.fiches-de-soins.eu/content/post.php?id=realiser-un-ecbu
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Déroulement de l'ECBU sur sonde 

1. 15 minutes avant le soin : clamper la sonde au-dessous du site de prélèvement. 
Mettez des gants à usage unique avant le soin. 

2. Préparez le bon pour le laboratoire, posez l'étiquette sur le pot de recueil du 
patient. 
Préparez votre matériel 

3. Installez le patient de façon à pouvoir poser le site de prélèvement sur le 
matelas. 
Lavez-vous les mains ! 
Mettez vos gants non stériles, désinfectez préalablement le site de ponction au 
Dakin et jetez la compresse tandis que vous gardez le site de prélèvement 
posé sur une compresse stérile, sur le lit. 
Ouvrez le sachet qui contient la seringue destinée exclusivement aux 
prélèvements d'urine et introduisez-la dans l'orifice du site de prélèvement ou 
dans la mousse, selon le type de dispositif. 
Une fois la seringue remplie, enlevez la seringue en maintenant le site de 
prélèvement sur la compresse stérile. 
Ouvrez le pot de recueil et versez-y le contenu de la seringue sans toucher les 
bords du pot ni les bords de son couvercle. Puis enfoncer et laisser remplir un 
tube boraté. 
Déclampez la sonde et repositionnez-là de façon à ce que les urines s'écoulent 
bien dans la poche. 
Notez les informations nécessaires au bon de laboratoire, notamment la 
présence de température, la prise d'antibiotique... 

 

ECBU sur sonde 

 

https://www.fiches-de-soins.eu/content/post.php?id=le-lavage-des-mains-antiseptique-quand-comment-et-pourquoi-le-pratiquer
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En résumé :  

 

 

 

TTuubbee  BBOORRAATTEE    ==  KKAAKKII  ==  EECCBBUU  oouu  AAgg  LLEEGGIIOO//PPNNEEUUMMOO==    BBIIEENN  RREEMMPPLLIIRR    ((>>  TTRRAAIITT))  ss 
SSii  ppeeuu  dd’’uurriinnee::  llaaiisssseerr  ll’’uurriinnee  ddaannss  llee  PPOOTT  JJAAUUNNEE    àà  aappppoorrtteerr  ddee  ssuuiittee  aauu  llaabboorraattooiirree 

NNoouuss  aappppoorrtteerr  LLEESS  TTUUBBEESS  ppaass  llee  ppoott  jjaauunnee  ((ssaauuff  ssii  ttrrèèss  ppeeuu  dd’’uurriinnee  eexx::  ppééddiiaattrriiee)) 

TTuubbee  BBEEIIGGEE  ==  BBiioocchhiimmiiee  uurriinnaaiirree,,  AAgg  llééggiioonneellllaa//PPnneeuummooccooqquuee 


